
Les flors silvestres, mal anomenades "males herbes" no només
poden ser molt boniques si les observes amb altres ulls, sinó
que exerceixen un paper important en els nostres ecosistemes.
Des de la salut del sòl fins a la pol·linització, aquestes petites
plantes tenen un gran impacte que podem ajudar a protegir i
conservar.

Salut del Sòl
Les arrels de les flors silvestres ajuden a
mantenir la integritat del sòl, prevenint
l'erosió i millorant la seva estructura i

fertilitat

Pol·linització
Aquestes plantes són essencials per a la

pol·linització, ja que atrauen
pol·linitzadors com abelles, papallones i

altres insectes, que són vitals per a la
reproducció de moltes plantes

cultivades i silvestres

Biodiversitat
Les flors silvestres proporcionen

hàbitats i aliment per a una gran varietat
d'espècies, contribuint a la biodiversitat

i a la salut dels ecosistemes

Control de Plagues
Algunes flors silvestres poden ajudar a
controlar plagues de manera natural,

atraient insectes beneficiosos que
depreden les plagues

Estètica i Benestar
A més de la seva funció ecològica, les
flors silvestres afegeixen bellesa als
paisatges naturals i urbans, i poden

tenir un efecte positiu en el benestar
humà

Quins beneficis ens aporten
les plantes silvestres?

Les plantes silvestres no són un signe de
deixadesa, sinó un símbol de resistència i

fortalesa. Abans d'arrencar-les, pensa-hi dues
vegades i recorda que aquestes plantes juguen un

paper crucial en la teva vida i supervivència.


